30m jooks lendlihtest koos sammuanaliiiisiga

MEHED

Aeg | kontaktiaeg sammusagedus sammupikkus
kesk- | {the | teise | kesk- |ihe |teise | kesk- |iihe | teise
mine | jalaga | jalaga | mine | jalaga | jalaga | mine | jalaga | jalaga
1.R.Pulst 2,88 (0,108 | 0,109 | 0,107 [ 4,49 |4,28 |4,69 |231 |242 |220
2,86 | 0,107 | 0,109 | 0,105 | 457 |4,33 [4,81 |229 |241 |217
2.R.Migi 2,88 (0,108 | 0,107 | 0,110 [ 4,44 (456 |4,31 |233 |227 |240
2,87 10,106 | 0,108 | 0,104 | 4,43 |458 |4,28 |229 |217 |241
3.T.Tiismaa 2,970,103 0,102 [ 0,104 | 4,24 [431 |418 [237 [233 |[241
3,02 1 0,107 | 0,109 | 0,105 | 4,20 (4,29 |411 |235 |230 |241
4.R.Kirschbaum | 3,06 | 0,106 | 0,108 | 0,105 | 4,54 | 4,33 | 4,74 [2.15 | 225 |2.06
3,050,111 | 0,112 | 0,111 | 451 (431 |471 |217 |226 |2.07
5.T.Reinomagi |3,080,125|0,126 | 0,124 | 421 14,18 |425 |230 |232 |2.38
3,09 10,125 |0,127 {0,124 | 4,19 (4,15 |423 |231 |229 |233
6.G.Gliikkmann | 2,99 | 0,104 | 0,111 | 0,104 | 4,49 |4,02 4,96 |225 |248 |201
7.E.Jagor 3,13 10,119 | 0,118 | 0,121 | 4,13 (4,20 |4,05 |230 |226 |235
3,14 10,119 | 0,118 {0,119 | 4,11 (4,13 |4,09 |231 |230 |232
8.E.Niglas 3,11 | 0,108 | 0,106 | 0,110 | 4,66 |4,75 |457 |206 |2.02 |210
3,09 10,105 | 0,104 | 0,107 | 4,74 (484 |464 |204 |2.00 |2.08
9.H.Manninen 3,08 1 0,103 | 0,104 {0,103 | 4,39 (4,39 [439 |221 |221 |221
3,07 1 0,106 | 0,107 | 0,106 | 4,33 (4,30 |4,36 |224 |225 |223
10.R Kiinnapuu | 3,020,112 0,112 | 0,113 | 4,67 | 4,67 466 |211 |211 |212
2,99 (0,112 | 0,112 | 0,112 | 4,70 |4,73 |4,67 |212 |211 |213
11.M.M.Nurges | 3,09 01120112 | 0,112 | 423 | 4,19 |4,27 |228 |230 |2.26
3,08 10,113 0,114 {0,112 | 4,23 (4,22 |425 |228 |229 |2.28
12.J.Veeorg 3,230,113 (0,111 | 0,116 | 4,61 | 4,79 |4,42 [201 [1.93 |2.09
13. Margus 3,17 10,118 | 0,119 | 0,117 | 4,25 [4,18 |4,33 |221 |225 |217
Muru 3,22 10,119 | 0,121 | 0,118 | 4,28 4,07 |449 |217 |228 |2.06




